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ПРОЕКТ 

Календарный учебный график  

на 2026-2027 учебный год 

к образовательным программам начального общего образования,  

основного общего образования, среднего общего образования. 

  Продолжительность учебного года в   ЧУ СОШ «Экстерн плюс»: 

1.1. Начало учебного года: 01.09.2026 г. 

1.2.Сроки окончания учебного года: 

Для 1 – 8, 10 классов  –  28.05.2027 г.; 

Для 9, 11 классов – 26.05.2027 г. 

** после выхода Постановления Правительства Российской Федерации «О переносе выходных 

дней в 2027 году» возможно внесение изменений в календарный учебный график 

 

II. Регламентирование образовательного процесса на учебный год:  

2.1 Календарный учебный график на 2026-2027 учебный год 

 

Учебные модули Каникулы 

Даты Кол-во недель и дней Даты Кол-во дней 

1 модуль 

01.09.2026 - 02.10.2026 

5 недель  05.10.2026 - 11.10.2026 7 

2 модуль 

12.10.2026 - 13.11.2026 

5 недель  16.11.2026 - 22.11.2026 7 

3 модуль 

23.11.2026 - 29.12.2026 

6 недель  30.12.2026 - 10.01.2027 11 

4 модуль 

11.01.2027 - 19.02.2027 

6 недель 22.02.2027 - 28.02.2027 7 

5 модуль 

01.03.2027 - 02.04.2027 

5 недель 05.04.2027 - 11.04.2027 7 
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6 модуль 

12.04.2027 - 28.05.2027 

7 недель 31.05.2027 -31.08.2027 93 

34 (170 дней) 132 дня 

 

2.2 Учебный год делится:  

в 1- 9 классах  на триместры:  

 

в 10-11  классах  на полугодия: 

 

2.3 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

  Дата Продолжительность в ка-

лендарных днях 

1.Осенние 05.10.2026 - 11.10.2026 7 

2.Осенние 16.11.2026 – 22.11.2026 7 

3.Зимние 30.12.2026 – 10.01.2027 11 

4.Зимние 22.02.2027 – 28.02.2027 7 

5.Весенние 05.04.2027 – 11.04.2027 7 

7. Летние каникулы 31.05.2027 – 31.08.2027 93 

 

  Дата Продолжительность  

(количество учебных 

недель) 

 

Начало  

триместра 

Конец  

триместра 

1 триместр 01.09.2026 13.11.2026 10 недель   

2 триместр 23.11.2026 19.02.2027 12 недель   

3 триместр 01.03.2027 28.05.2027 

9 кл. - 26.05.2027 

12 недель    

 34 недели   

  Дата Продолжи-

тельность  

(количество 

учебных 

недель) 

 

Начало полугодия Конец полугодия 

1 полугодие 01.09.2026 29.12.2026 16 недель  

2 полугодие 11.01.2027 28.05.2027 

11 кл. -26.05.2027 

18 недель  

 

 

ИТОГО   34 недели  
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III. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

3.1. Продолжительность учебной  недели: 1 – 11 классы  – 5 -дневная учебная неделя 

В субботы организуются: 

-  массовые мероприятия спортивно-оздоровительной и культурно - образовательной  

направленности в соответствии с планами воспитательной работы школы. 

Могут проводиться: 

 -    классные часы, экскурсии и другие мероприятия в соответствии с планами  

      воспитательной работы классных руководителей; 

- предметные индивидуальные и групповые консультации для учащихся по их запросам; 

 - родительские собрания, консультации для родителей по необходимости. 

 

IV. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

 

      4.1. ЧУ СОШ «Экстерн плюс» работает в одну смену. 

      4.2.Продолжительность урока:  

1 класс –   ступенчатый режим в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20: 

в сентябре, октябре - по 3 урока  в день по 35 минут каждый,  

в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

январь – май - по 4 урока по 40 минут каждый; 

            2-11 классы – 40 мин 

4.3. Режим учебных занятий: 

1 класс сентябрь-октябрь: 

Начало Окончание Режимное мероприятие 

9.10 9.45 1 урок 

9.45 10.15 Завтрак (1-я перемена)  

10.15 10.50 2 урок 

10.50 11.30 2 перемена (40 мин) - Динамическая пауза 

11.30 12.05 3 урок 

12.05 12.50 Прогулка 

12.50 13.35 Внеурочная деятельность 

13.40 14.20 Обед 

14.20 15.00 Прогулка 

15.00 16.30 Внеурочная деятельность/Дополнительное образование 

16.30 16.50 Полдник 

16.50 18.30 Прогулка 

 

1 класс ноябрь-декабрь: 

Начало Окончание Режимное мероприятие 

9.10 9.45 1 урок 

9.45 10.15 Завтрак (1-я перемена)  
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10.15 10.50 2 урок 

10.50 11.30 2-ая перемена (40 мин) - Динамическая пауза 

11.30 12.05 3 урок 

12.05 12.15 3-я перемена  

12.15 12.50 4 урок 

12.50 13.00 3-я перемена  

13.00 13.35 5 урок 

13.40 14.20 Обед 

14.20 14.50 Прогулка 

15.00 16.30 Внеурочная деятельность/ Дополнительное образование/  

Прогулка 

16.30 16.50 Полдник 

16.50 18.30 Прогулка 

1 класс январь-май: 

Начало Окончание Режимное мероприятие 

9.10 9.50 1 урок 

9.50 10.15 Завтрак (1-я перемена)  

10.15 10.55 2 урок 

10.55 11.35 2-ая перемена (40 мин)-Динамическая пауза 

11.35 12.15 3 урок 

12.15 12.25 3-я перемена  

12.25 13.05 4 урок 

13.05 13.15 Перемена 

13.15 13.55 5 урок 

13.55 14.30 Обед 

14.30 15.00 Прогулка 

15.00 16.30 Внеурочная деятельность 

16.30 16.50 Полдник 

16.50 18.30 Внеурочная деятельность/Дополнительное образование/  

Прогулка 

 

2-11 класс: 

Начало Окончание Режимное мероприятие 

9.10 9.50 1 урок 

9.50 10.15 Завтрак (1-я перемена) (25 мин) 

10.15 10.55 2 урок 

10.55 11.15 2-ая перемена (20 мин) 

11.15 11.55 3 урок 

11.55 12.05 3-я перемена  

12.05 12.45 4 урок 

12.45 12.55 4-ая перемена  

12.55 13.35 5 урок 

13.35 14.20 Обед 

14.20 15.00 6 урок 

15.00 15.10 6-ая перемена  

15.10 15.50 7 урок 

15.50 16.30 Прогулка 

16.30 16.50 Полдник 
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16.50 18.30 Внеурочная деятельность / Дополнительное образование/  

Прогулка 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уро-

ков, за счет урока физической культуры, 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры, 

для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 11 классов - не бо-

лее 7 уроков. 

 

 V. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

 

5.1.  Промежуточная аттестация в 2-8  классах проводится в следующие сроки: 

 2 – 8, 10 классы – май 2027 года 

5.2. Государственная (итоговая)аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам,  

установленным Министерством просвещения Российской Федерации на данный учебный  

год. 

 

 


